
                                            FİZİK  DERSİ  İÇİN  GENEL  TAVSİYELER 

 

1‐FİZİK  DERSİNE  ÇALIŞIRKEN  GENEL ÇALIŞMA İLKELERİNE  UYULMALIDIR.DERS  ÇALIŞMA 

ORTAMIMIZDA  UYARICILAR  OLMAMALI.TV,TELEFON,MÜZİK,YEMEK  GİBİ  SİZİ  MEŞGUL EDECEK 

NESNELER  YER   ALMAMALIDIR. 

2‐DERS ÇALIŞMA ORTAMINIZDA  SADECE  FİZİK DERSİ  KİTAP,DEFTERİ  VE  TEST  SORULARI  

BULUNMALIDIR. 

3‐FİZİK  DERSİ    DİĞER  DERSLERDEN FARKLI OLARAK  YOĞUN  FORMÜL  VE  İŞLEM  GEREKTİREN  BİR  

DERS  OLDUĞU  İÇİN  TEMEL  MATEMATİK  BECERİMİZİN  GELİŞMİŞ  OLMASI  ÖNEMLİDİR. 

4‐ ÖĞRENCİLERİMİZİN  ÇOĞUNDA  TEMEL  MATEMATİK  BECERİSİ  EKSİK OLDUĞU  İÇİN  BUNUN   

GELİŞMESİ  ADINA  MATEMATİİK  ÖĞRETMENLERİNDEN  BU  EKSİKLİĞİ GİDERECEK  BASİT  ANLATIMLI  

YARDIMCI  KAYNAK  KİTABI  TAVSİYESİ  ALINMALIDIR.BU ŞEKİLDE  TEMEL  EKSİKLİĞİMİZİ BİR  NEBZE  

GİDERMİŞ  OLURUZ. 

5‐FİZİK  DERSİ   YAZARAK  ÇALIŞILMASI  GEREKEN BİR  DERS  OLUP,  YÜZÜNDEN  OKUNARAK YA DA  

ÖZET  ÇIKARTILIP  ÇALIŞILACAK  BİR  DERS  DEĞİLDİR.MUTLAKA  YAZARAK  VE  SORU  ÇÖZEREK  

ÇALIŞILMALIDIR. 

 

6‐KONULAR  DERSTE  ÖĞRENİLMELİDİR. BU  DERS  TEK BAŞINA  ÇALIŞILARAK ÖĞRENİLECEK BİR  DERS  

DEĞİLDİR.BU YÜZDEN DERSİ  DERSTE  DİNLEMEK  ÇOK  ÖNEMLİDİR.  

     (Fizik dersini derste anlamak başarmak için ön koşuldur. Derste öğretmenin yaptığı açıklama ve 

verdiği örnekler çok dikkatli takip edilmeli, bütün ayrıntılar dikkate alınmalıdır. Sorular, çözümler, 

grafikler ve çizimler hatasız bir şekilde deftere geçirilmelidir. Öğretmen konuyu anlatırken veya örnek 

sorular çözerken anlaşılmayan bölümler vakit kaybedilmeden sorulmalı ve öğrenilmelidir. İşlenecek 

konuları daha rahat anlamak ve takip etmek için muhakkak derslere hazır gelinmelidir.) 

 
7‐DERSTEN   KOPMAMAK VE  DİKKATİN  DAĞİLMAMASI  İÇİN  YUKARIDA DA  BELİRTİLDİĞİ  GİBİ 

MUTLAKA  DEFTERE DÜZENLİ BİR  ŞEKİLDE  NOT  TUTULMALIDIR. 

8‐DERSİN  OLDUĞU  GÜN  İŞLENEN KONULARIN  MUTLAKA  AKŞAM  EVDE 15 ‐20 DAKİKALIK BİR 

ZAMAN DİLİMİYLE TEKRAR EDİLMESİ  ÖNEMLİDİR.FORMÜLLERİN TEKRAR EZBERLENMESİ  

,ÇÖZÜLMÜŞ  SORULARIN TEKRAR  ÇÖZÜLEREK   KONULARIN  PEKİŞTİRLMESİ SAĞLANMALIDIR. 

9‐VARSA   VİDEO  KONULAR İZLENEBİLİR  ,GÖRSEL  OLARAK  KONULAR  ZİHİNDE  İYİCE  YER  

EDEBİLİR.BÖYLECE  BİLGİSAYAR  BAŞINDA DA  BOŞA  ZAMAN  GEÇİRİLMEMİŞ  OLUR. 

10‐HAFTA  İÇİ  BOŞ  BİR ZAMAN DİLİMİNDE DE BU  HAFTA İŞLENEN KONUYU İÇEREN EN AZ BİR 

TEST(15‐20  SORULUK)  ÇÖZÜLMELİDİR. 

11‐ÇÖZÜLEMEYEN  SORULAR  ANLAŞILAMAYAN  KONULAR İÇİN  ÖNCE  ARKADAŞLARDAN  OLMAZSA  

ÖĞRETMENDEN  MUTLAKA  YARDIM  İSTENMELİDİR. 



12‐HAFTA  SONLARI  İSE  YİNE  GEÇMİŞ  KONULARIN UNUTULMAMASI  VE HATIRLANMASI  ADINA  

BİR TEST (15‐20 SORULUK)  ÇÖZÜLMESİ  ALIŞKANLIK  HALİNE  GETİRİLMELİDİR. 

13‐SON GECEYE  YAZILI ÇALIŞMASI BIRAKILMAMALIDIR. UYKUSUZLUK,HASTALIK,ANİ BİR  GELİŞME   

DERS  ÇALIŞMAYA  MANİ OLABİLİR. 

14‐ZATEN  YUKARIDAKİLER  TEKRAR  EDİLDİĞİ  ZAMAN  YAZILI GÜNÜ  SADECE  EKSİKLİKLER  KONTROL  

EDİLMİŞ  OLACAKTIR. 

15‐YAZILIYA  ÇALIŞIRKEN  MUTLAKA  YAZARAK  ÇALIŞILMALIDIR.GENELDE  ÖĞRENCİLERİN ÖZET 

ÇIKARTIP  O KAĞITTAN  TARİH  ,COĞRAFYA DERSİ  ÇALIŞIR GİBİ  OKUYARAK ÇALIŞTIKLARI TESPİT 

EDİLMİŞ OLUP, BU YANLIŞ BİR UYGULAMADIR. 

 

 

16‐  HER  ŞEYDEN  ÖNEMLİSİ DE  ÖĞRENCİLERİMİZİN DERS  ÇALIŞMAYI BİR  ALIŞKANLIK  HALİNE 

GETİREREK  SORUMLULUK  BİLİNCİ  OLUŞTURMALARIDIR. 

17‐‐BAŞARMANIN  KOŞULU  YEMEK YERKEN, FİLM  İZLENİRKEN, OYUN  OYNARKEN ,BİLGİSAYAR 

BAŞINDA  İKEN  ALINAN  ZEVKİN  DERS  ÇALIŞIRKEN DE  ALINMASIDIR.BUNU BAŞARABİLEN  

ÖĞRENCİLERİMİZ   MUTLU  SONA   MUTLAKA  ULAŞACAKLARDIR.   

 

 

 

                       ALPARSLAN  BUDAK 

                  FİZİK ÖĞRETMENİ 

 

 

  


